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Cuéntame
tu sueño
Guía para quienes quieren ser parte: voluntariado,
donativos y alianzas con empresas.
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QUIÉNES SOMOS

¿Qué es Cuéntame tu Sueño?
Cuéntame tu Sueño es un programa de Soñar Despierto, una organización con presencia
internacional dedicada a acompañar y generar experiencias significativas para niños y
niñas en situación vulnerable. A través de diferentes iniciativas, trabajamos para brindar
momentos de alegría, esperanza y desarrollo humano que impacten positivamente sus
vidas.

QUÉ HACEMOS

Cumplimos sueños de niños con
enfermedades graves o terminales
Buscamos crear momentos que permanezcan en su memoria y en la de sus familias para
siempre: una razón más para sonreír, creer y seguir adelante en sus tratamientos.

Programas de Soñar Despierto en Puebla

Amigos para Siempre

Contagia Alegría

Cuéntame Tu Sueño
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NUESTRA META 2026

Lo que buscamos lograr juntos

15
sueños cumplidos

15
niños beneficiados directamente

75–100
personas impactadas

$750,000 MXN
meta de recaudación

Cada cifra representa una historia real: la de un niño que vuelve a soñar, y la de una comunidad que decide acompañarlo.
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CÓMO PUEDES AYUDAR

Tres formas de ser parte de la historia

Sé voluntario
Acompaña a los niños en cada sueño
cumplido. Tu tiempo puede convertirse en
la sonrisa de alguien más.

Más información � Pág. 5

Dona dinero
Cada donativo se convierte directamente
en un sueño cumplido: viajes,
experiencias y regalos que transforman.

Más información � Pág. 6

Colabora como empresa
Las empresas pueden aportar espacios,
productos, servicios o experiencias. No
todo se trata de dinero.

Más información � Pág. 7
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Sé voluntario
Los voluntarios acompañan directamente a los niños y sus familias durante la
planeación y realización de cada sueño: desde una llamada de apoyo hasta un viaje o
una experiencia especial.

¿Qué implica ser parte del Dream Team?

Acompañar al niño o niña y su familia el día del sueño cumplido

Apoyar en logística, comunicación y documentación (fotos/video)

Sumarte a dinámicas de recaudación y eventos de la organización

Disponibilidad flexible: no se requiere tiempo completo

¿Listo para unirte?

Únete al grupo de voluntarios por
WhatsApp:

chat.whatsapp.com/
ECTHBM0FNHIJu74jsV5gkA
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Dona dinero
El 100% de lo recaudado se destina al cumplimiento de sueños: viajes, experiencias,
tratamientos de apoyo y todo lo necesario para crear un momento inolvidable.

Tu donativo puede ayudar a cubrir:

Transporte y hospedaje para el niño y su familia

Boletos, entradas o experiencias del sueño elegido

Regalos y detalles que acompañan cada historia

Gastos de logística del equipo de voluntarios

¿Quieres donar?

Escríbenos por WhatsApp:

+52 222 674 3677
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Colabora como empresa
No todo se trata de dinero. Las empresas pueden sumarse aportando recursos, espacios,
productos o experiencias — cada aportación multiplica el impacto de un sueño
cumplido.

Formas de colaborar como empresa:

Préstamo de espacios para eventos o galas de recaudación

Donación de productos, servicios o experiencias

Patrocinio de un sueño específico o de un evento

Difusión de la causa entre colaboradores y clientes

¿Tu empresa quiere sumarse?

Escríbenos por WhatsApp:

+52 222 674 3677
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Historias que transforman
Detrás de cada sueño hay una sonrisa que nunca se olvida.
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Gracias
Sea cual sea el camino que elijas — voluntariado, donativo o alianza — gracias
por ayudarnos a cumplir sueños.

CONTACTO

directiva@ctspuebla.com

221 397 2871  /  221 120 9698  /  222 674 3677

@CTSPUEBLA
Voluntariado (WhatsApp)
chat.whatsapp.com/
ECTHBM0FNHIJu74jsV5gkA

Donar / Colaborar

WhatsApp: +52 222 674 3677


